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Changement des silentblocs d’essieu arrière 

RÉDACTEUR : ESCARRE David 

  

MODÈLE CONCERNE : ERELIS/PS160 

  

Ce tutoriel a été réalisé par un membre du club MPM. 

Le club MPM est une association Loi 1901 qui regroupe les propriétaires de véhicules de la marque MPM 
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Silentbloc 

Ref :OE 60-01-547-989  DACIA 

Modification à effectuer : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Changement des silentblocs  

Mettre l’arrière de la voiture sur des chandelles. 

Coté droite : 

Dépose la roue  

Dépose le pare-boue  

 

 

 

 

 

 

Coté gauche : 

Dépose la roue  

Dépose le pare-boue  

 

 

 un perçage de 14 mm  
Effectuer un perçage de 14 

mm 
Raccourcir pour avoir une 

longueur total de 84 mm 



Dépose le conduit de remplissage du réservoir pour avoir de l’espace pour retirer l’écrou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retire-le silentbloc  

 

Il faut retirer le caoutchouc (rouge) avec une forêt pour retirer 

Le tube central. 

Cela permet de passer un une scie a sable pour couper le silentbloc 

Et à l’aide du marteau et un coin pour retirer le silentbloc. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Installation du silentbloc  

Nettoyer le logement et graissé  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bien position le silentbloc  

 

Partie bleue est la partie pleine du silentbloc 

Partie rouge, les repères du silentbloc doit être 

A horizontal de l’essieu.  

 

 

 

                                                                         Insert le silent bloc avec une outillage spécial  

 

 

 


